Speiseplan

SOLIDARSOZIALRING g6mbH Zwickau

- Bereich Kinderessen - Kita Regenbogenland

Woche 8
Wochentag Speisen / Kennzeichen von Zusatzstoffen
Montag Grdupcheneintopf mit
Gemiiseeinlage [C]
Brot [B]
Dessert: Obstkompott
Dienstag Makkaroni [A,B]
Wurstwiirfel [BN,3]
Tomatensofe [6N,C]
Dessert: Obst
Mittwoch Kartoffelpiiree
und Riihrei [A.B.C]
Dessert: Gurkensalat
[D]
[C.N]
Freitag Gulasch [B,G,N]
mit Spdtzle [A,B]
Dessert: Rohkostteller, Dipp [C,N]

*Anderungen vorbehalten*



